
Al Racó de la Delfi no
necessitem res més...

BONS PRODUCTES

i BONS PREUS...
...segueix-nos a

Polígon La Valldan
Camí Sant Bartomeu, 22
08600 Berga (Barcelona) A 5 minuts

de Berga
Horari de dilluns a divendres

Matí 09h a 13:30h
Tarda 15:30h a 19:30h

Telèfon: 93 822 10 81

www.fribersa.net

Ofertes vàlides des del 1 de setembre 
fins al 30 de setembre del 2014

3,20€/bossa

Filet de bacallà

FILET DE BACALLÀ
Bossa de 3 unitats 
Pes per peça de 120 a 170 gr. És un peix molt nutritiu de 
carn blanca i suau sabor, adequat per qualsevol dieta.

IoMENJAR SA 

CALDO DE POLLASTRE 
Envàs de 1.000 ml
Recepta tradicional, elaborada a base de 
pollastre i verdures fresques, que enriquirà els 
teus plats preferits.

MONGETA BLANCA EXTRA CUITA
CIGRONS EXTRA CUITS
LLENTIES EXTRA CUITES
envàs 660gr
Envàs de 660 gr.
Productes indispensables tenir al rebost per als 
dies de cuina ràpida i saludable.
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3,25€
Caldo de pollastre

3€ 2 unitats

Especial Rebost

Visita la nostra botiga online fribersa.net
 i gaudeix de tots els nostres avantatges!!!



“BURRET”
POLLASTRE O TONYINA
2 unitats
Base de farina de blat 
enrotllada amb ingredients 
com pebrot, ceba, tomàquet, 
formatge, tonyina o 
pollastre... 

POLLASTRE O BACALLÀ
Bossa 400 gr
Una opció ideal per tenir al 
congelador i cuinar quan ho 
necessitem.
Aquestes croquetes
congelades... em tempten!!!

LLUCETS
Bossa 500 gr
És un dels peixos blancs 
més apreciats i amb poc 
greix. Ric en sals minerals, 
proteïnes i vitamina B.

GRAELLADA VERDURES
Bossa 400 gr
Saborosa combinació de 
verdures, per acompanyar o
com a plat principal. Preparació: 
un rajolí d’oli, saltejar a la paella 
o al microones, aproximadament 
6min. 

SARDINES DE ROSES
Bossa 500 gr
Les sardines són un producte 
molt popular i senzill, però 
amb grans propietats 
nutritives i exquisides 
aplicacions gastronòmiques.

SALTEJAT FAVETES 
Bossa 250 gr
Saltejat a base de faves, 
pèsols , patata, ceba  i Bacó.
Aquest saltat és idoni com 
a entrant, un primer plat o 
com a guarnició. Prepareu un 
deliciós plat en pocs minuts.

PATATES COUNTRY 
Bossa 300 gr
Daus de patata especiats 
amb all i herbes. Ideals per 
acompanyar o simplement per 
picar amb salsa. 

MEDALLONS  DE LLUÇ
Bossa de 7 a 8 talls
Medalló de lluç sense pell i 
espines. Molt apropiat pels 
petits de la casa.

4,29€
“burret” Pollastre

o Tonyina

3,45€
Llucets

2,05€
Croquetes

2,40€
Graellada Verdures

2,75€
Lassanya Vegetal

2,65€
Sardines de Roses

2,05€
Saltejat de favetes

1€
Patates Country

3,28€
Medallons de Lluç

LASSANYA VEGETAL
Bossa 2 unitats
A base d’espinacs. No és 
necessari descongelar, la 
cocció al forn 20-25’ o al 
microones 7-10’. Producte 
molt saludable i saborós.
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Visita la nostra zona TOT 1€ i gaudeix dels millors productes de promoció a un preu excepcional
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